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Oggetto: “E se provassimo a ricordare? Laboratori per 
risvegliare la memoria” -12 novembre 2023 
 
Carissimi, Pace e bene! 

Dopo l’entusiasmo degli incontri e dei sorrisi scambiati al 
Festival e la gioia di aver fatto memoria del nostro 
fondatore San Francesco d’Assisi, iniziamo con rinnovato 
slancio l’anno fraterno. 

Il primo incontro regionale del ciclo “Vieni e ascolta”, in cui verranno proposte 
occasioni di formazione ed esperienze pratiche, si terrà domenica 12 novembre 2023 
per l’intera giornata, presso il Convento San Francesco del Prato - Str. Pietro Del 
Prato, 4/A, 43121 Parma PR. 

Il titolo di questo nostro primo appuntamento rivolto a tutti sarà “E se provassimo a 
ricordare? laboratori per risvegliare la memoria.”  

Saremo guidati in tre laboratori per sperimentarci in altrettanti cammini sui viali della 
memoria. Quella storica attraverso la visita guidata della chiesa di San Francesco del 
Prato che da carcere è tornato ad essere un luogo di culto ricco di spiritualità; quella della 
fede attraverso un iniziale approccio alla “lettura” delle icone; quella personale attraverso 
la scrittura creativa. 

Alcune informazioni logistiche: 

ore 10.00 ritrovo presso il convento 

ore 10.30 S. Messa 
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Al termine della celebrazione breve introduzione alla giornata e suddivisione nei gruppi 
che a turno potranno svolgere i tre laboratori. 

ore 13.00 circa pranzo a buffet (per chi può, vi invito a portare un dolce) 

ore 16.30 circa conclusione e saluti 

Al momento dell’adesione, che per motivi organizzativi dovrà avvenire entro il 31 
ottobre all’indirizzo email segretario@ofsemr.it, vi chiediamo come sempre di indicare 
eventuali allergie o intolleranze alimentari e/o necessità particolari (es: servizio 
babysitteraggio). Per chi arriva dalla stazione la distanza da percorrere a piedi è piuttosto 
breve; per chi viene in macchina si consiglia uno dei parcheggi a pagamento in Viale 
Mentana (Parcheggio DUC a inizio viale Mentana, Parcheggio DUS sull’incrocio con via 
del Prato). 

Come sempre rimaniamo a disposizione per informazioni o chiarimenti.  

Colgo inoltre l’occasione per: 

- ricordare a tutti coloro che desiderano partecipare al progetto “coperte per i 
senza fissa dimora”, che la data di consegna dei lavori è il 12 novembre. Queste 
le caratteristiche del lavoro da preparare: realizzare 1 o più quadrati lato 15 cm 
con ferri (o uncinetto) dal 4 al 7 e filati corrispondenti a queste misure di ferri; 
scegliere filati caldi, misto lana e non interamente acrilico, adatti a riparare e dare 
conforto durante il freddo, utilizzare i colori che si preferiscono. Si possono anche 
comporre disegni, inserire trame o parole: spazio alla creatività. 

- in questi giorni sono arrivate le prime comunicazioni relative alle nomine degli 
assistenti locali. In collaborazione con i Ministri Provinciali si cercherà, quanto 
prima, di dare risposta alle richieste e alle necessità di tutte le fraternità. 

La Fraternità Regionale è il frutto dell’impegno e della presenza di ciascuno, ed il primo 
passo per la sua crescita è dato dal senso di appartenenza che ognuno di noi alimenta in 
sé e negli altri. 

A nome dell’intero Consiglio Regionale, buon cammino e arrivederci a presto.  

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
Allegato nr.1: Calendario regionale in versione stampabile 
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