
 
 

 
 

Lo Shiatsu è un trattamento esercitato con specifiche pressioni 

manuali sul corpo. 

Lo Shiatsu stimola le attività percettive, sensoriali, cognitive e 

agisce sul dolore fisico e mentale armonizzando la relazione che 

intercorre tra il       corpo e le emozioni che lo attraversano. 

 

Gli operatori delle associazioni aderenti al progetto “Professione 

Shiatsu” (che riunisce le tre associazioni nazionali: APOS, COS, 

FISieo), sensibili alle sofferenze delle persone che hanno subito il 

trauma della recen te alluvione e attenti alla devastazione del 

territorio, hanno deciso di partecipare attivamente a una raccolta 

fondi dal titolo: “Tocchiamo il cuore dell’Emilia - Romagna”. 

Si offriranno trattamenti shiatsu professionali gratuiti alla 

cittadinanza che ha subito danni dai recenti eventi atmosferici. 

Per chi vuole provare lo Shiatsu si chiede di contribuire con una 

donazione volontaria che sarà interamente devoluta agli aiuti alla 

popolazione alluvionata. 

Sarà possibile prenotare tramite il numero verde o presentarsi 

direttamente presso la sede dei trattamenti e prenotare il proprio 

trattamento. 

Vi aspettiamo!!!! 
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