
Preghiera OFS Regionale 15 dicembre 2025 

 

“Apriamoci allo stupore davanti al Bambino” 

 

 

Canto iniziale 

 
TRADUZIONE RITORNELLO 
“Siamo la luce del mondo 

aiutaci a vivere i nostri sogni 
Alcuni sono bambini indifesi 

alcuni sono bambini senza speranza 
ma siamo i leader del domani 

Non importa il colore 
non importa il paese 

facciamo del mondo un luogo di pace 
 

Siamo bambini felici 
Siamo bambini gioiosi 

Siamo i leader del domani.” 

 

 

C. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 

A. Amen 

 

C. Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia e pace nella fede, per 

la potenza dello Spirito Santo, sia con tutti voi 

A. E con il tuo spirito 

 



Salmo 8 (pregato a cori alterni voci maschili e voci femminili) 

O Signore, Signore nostro, 

quanto è mirabile il tuo nome su tutta la terra! 

Voglio innalzare sopra i cieli la tua magnificenza, 

 

con la bocca di bambini e di lattanti: 

hai posto una difesa contro i tuoi avversari, 

per ridurre al silenzio nemici e ribelli. 

 

Quando vedo i tuoi cieli, opera delle tue dita, 

la luna e le stelle che tu hai fissato, 

 

che cosa è mai l'uomo perché di lui ti ricordi, 

il figlio dell'uomo, perché te ne curi? 

 

Davvero l'hai fatto poco meno di un dio, 

di gloria e di onore lo hai coronato. 

 

 Gli hai dato potere sulle opere delle tue mani, 

tutto hai posto sotto i suoi piedi: 

 

 tutte le greggi e gli armenti 

e anche le bestie della campagna, 

 

gli uccelli del cielo e i pesci del mare, 

ogni essere che percorre le vie dei mari. 

 

 O Signore, Signore nostro, 

quanto è mirabile il tuo nome su tutta la terra 

Gloria al Padre……. 

 



Allo stupore del Salmista, si aggiunge quello di S. Francesco davanti al 

presepio di Greccio 

 

Lettore: Dalla Vita Prima di Tommaso da Celano (FF 469) 

 

E giunge il giorno della letizia, il tempo dell'esultanza! Per l'occasione 

sono qui convocati molti frati da varie parti; uomini e donne arrivano 

festanti dai casolari della regione, portando ciascuno secondo le sue 

possibilità, ceri e fiaccole per illuminare quella notte, nella quale s'accese 

splendida nel cielo la Stella che illuminò tutti i giorni e i tempi. Arriva alla 

fine Francesco: vede che tutto è predisposto secondo il suo desiderio, ed 

è raggiante di letizia. Ora si accomoda la greppia, vi si pone il fieno e si 

introducono il bue e l'asinello. In quella scena commovente risplende la 

semplicità evangelica, si loda la povertà, si raccomanda l'umiltà. Greccio è 

divenuto come una nuova Betlemme. 

 

Questa notte è chiara come pieno giorno e dolce agli uomini e agli 

animali! La gente accorre e si allieta di un gaudio mai assaporato prima, 

davanti al nuovo mistero. La selva risuona di voci e le rupi imponenti 

echeggiano i cori festosi. I frati cantano scelte lodi al Signore, e la notte 

sembra tutta un sussulto di gioia. 

 

Il Santo è lì estatico di fronte al presepio, lo spirito vibrante di 

compunzione e di gaudio ineffabile. Poi il sacerdote celebra solennemente 

l'Eucaristia sul presepio e lui stesso assapora una consolazione mai 

gustata prima. 

 

Commento e meditazione 

 

Preghiera dei fedeli 



 

C. Dio si rivela ai semplici e ai piccoli. Desiderosi di accogliere e 

comprendere il suo mistero. Diciamo insieme 

Vieni Signore Gesù 

 

Preghiere spontanee 

 

Padre Nostro 

 

C. O Padre, che sempre ci visiti con la tua grazia, fa’ che ci affidiamo 

unicamente a te, perché niente possa smentire la nostra speranza e 

toglierci la nostra gioia. Per Cristo nostro Signore. Amen 

Preghiamo 

Dio della sorpresa e dello stupore, rendi il nostro cuore docile ad ogni 

moto della tua grazia. Benedici noi, le nostre famiglie, le nostre fraternità, 

ed in maniera speciale, gli ammalati e i più fragili. 

La benedizione del Signore, scenda su ciascuno di noi.  

Nel nome del Padre + e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 

 

C. Benediciamo il Signore 

A. Rendiamo grazie a Dio 

 

Canto finale 


