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Riccione lì, 26/02/2026 Alla C.a.  Ministri delle Fraternità locali e loro consigli 

Prot. MG. nr.08.2026  Consiglio Regionale OFS dell’Emilia-Romagna 

 p.c. Conferenza degli Assistenti OFS dell’Emilia-Romagna 

Oggetto: Challenge ponte Scandiano - Cesena  

Carissimi fratelli e sorelle, 

dopo l’intenso incontro di Scandiano sentiamo il desiderio di non lasciare cadere quanto lo Spirito ha 
acceso in noi. Il cammino verso la due giorni regionale di Cesena (11–12 aprile 2026) non è un tempo 
“di mezzo”, ma un ponte vivo: un tempo per avviare processi, per metterci in movimento, per dare 
carne alla nostra Regola dentro una storia fatta di umanità concreta e di fede incarnata. 

Come ci siamo detti, i suggerimenti che vi offriamo vogliono restare tali: non un programma rigido, 
ma una provocazione fraterna. L’importante è che ciascuno si senta chiamato a muovere un passo, 
prima personalmente e poi insieme alla propria fraternità. 

Abbiamo immaginato il percorso suddiviso in due tappe: 

Tappa 1: MARZO 
INCONTRO CON CRISTO NEL POVERO: Riconoscere il volto di Dio in chi soffre, attraverso gesti 
concreti di prossimità. 
 
Tappa 2: APRILE 
MI RIVESTO DI CRISTO: Verso l'incontro di Cesena: interiorizzare l'amore donato e ricevuto. 
 

In modo particolare: 

MARZO – “INCONTRO CON CRISTO NEL POVERO” 

“Ogni volta che avete fatto queste cose a uno solo di questi miei fratelli più piccoli, l’avete fatto a me” 
(Mt 25,40) 

Questa prima tappa ci invita a riconoscere Cristo non in teoria, ma nel volto concreto di chi è fragile, 
solo, ferito. Come Francesco davanti al lebbroso, siamo chiamati a lasciarci cambiare dall’incontro. 

  Settimana 1 – Toccare la povertà materiale 

Un gesto semplice e reale: 

• offrire cibo o un pacco viveri, 
• condividere un piccolo aiuto economico, 
• raccogliere indumenti, 
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• rinunciare a qualcosa di superfluo per donarlo. 
Non è l’entità del gesto che conta, ma la qualità del cuore. 

  Settimana 2 – Curare la solitudine 

• visitare un anziano, 
• telefonare a chi è solo, 
• fermarsi davvero ad ascoltare un malato o una persona scoraggiata. 

Regalare tempo è regalare dignità. 

  Settimana 3 – Alleggerire una fragilità 

• accompagnare qualcuno a una visita, 
• offrire un passaggio, 
• aiutare una famiglia in difficoltà, 
• sostenere un immigrato o chi ha perso il lavoro. 

Un piccolo servizio può diventare una carezza di Dio. 

  Settimana 4 – Ascoltare con il cuore 

Scegliere una persona e dedicarle almeno 20 minuti di ascolto vero, senza giudicare, senza 
interrompere, senza fretta. 
Spesso l’ascolto è la forma più alta di carità. 

 

Vivere il challenge in fraternità 

Per non camminare da soli: 

• Tenete un piccolo diario di fraternità con pensieri, fatiche, grazie ricevute. 

• Scegliete un compagno di cammino per incoraggiarvi e pregare insieme. 

• Dedicate uno spazio, a fine mese, alla condivisione delle esperienze. 

• Se possibile, create un collegamento con le realtà caritative del territorio. 

Non per fare cose straordinarie, ma per lasciarci trasformare. 

 

Verso Cesena 

All’incontro regionale porteremo una sola cosa che racconti il cammino fatto: 
• una breve testimonianza, 
• un segno simbolico, 
• una preghiera nata dall’esperienza. 

Non porteremo risultati, ma vita vissuta. 
 

Carissimi, questo tempo non è una parentesi organizzativa. È un’opportunità di conversione. 
Forse non cambieremo il mondo in sei settimane, ma potremo cambiare il nostro sguardo. E quando 
cambia lo sguardo, cambia tutto. 
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Mettiamoci in movimento con semplicità. 
Cristo ci precede nei poveri. 
Noi siamo chiamati solo a riconoscerlo. 

In allegato trovate la presentazione del Challenge. 

Nei prossimi giorni vi invieremo il video e le slide della formazione di Scandiano. 

Con affetto fraterno e fiducia, buon cammino di Quaresima 
un abbraccio fraterno a ciascuno di voi. 

Pace e Bene. 

 

Galasso Mario 
Ministro OFS Emilia-Romagna 

 
 
 


